
ATIVIDADES CODIM

08/03 às 09h Homenagem às Servidoras Municipais
Sala Nelson Pereira dos Santos 

31/03 às 18h Prêmio Inês Etienne - auditório do Caminho Niemeyer  
(prédio administrativo)

05/03 
  Roda de Conversa - Construindo caminhos e superando  

a violência. 
Formação de lideranças femininas.

  Horário: 14h
Local: FAMNIT

06/03 Campo de São Bento
12/03 Terminal (ao lado do shopping Bay Market)
20/03 Horto do Fonseca
27/03 Horto do Barreto

Horário: 10h às 17h

17/03 Café com Empreendedoras
  Tema: Conectando Redes Locais
  Horário: 9h30 às 12h30
  Local: Auditório do Caminho Niemeyer

18/03 CEAM & Mulherio – Niterói
  Tema: Não é Não! Por que precisamos falar sobre isso?
  Horário: 19h
  Virtual: bit.ly/rodaconversaceam

25/03 CEAM
  Workshop: Escritas Femininas com Lia Vieira
  Horário: 19h
  Virtual: bit.ly/workshopcomliavieira

25/03 Sala Carlos Couto
  Roda de conversa: Quinta D’elas
  Menopausa: quebrando tabus

Inscrições: codimniteroi@gmail.com (15 vagas)
  Horário: 18h30

26/03 CEAM
Mostra dos trabalhos do projeto “Sou Mulher”

  Horário: 18h
  Local: Museu Janete Costa

  
03/03 Pacto Contra Violência – Escola da Família

"Quando o elo de afeto na gestação parte 
da prevenção da violência nos lares"

  Horário: 15h
  Virtual: Instagram da CODIM @mulheresniteroi

08/03 Mobilidade e Gênero
  Convidada: Ivanice Shultz (Subsecretária de Urbanismo)
  Horário: 19h
  Virtual: Instagram da CODIM @mulheresniteroi

10/03 Direito, proteção e emancipação das Mulheres
  Convidada: Fernanda Pimentel 

(Diretora do Curso de Direito da UFF)
  Horário: 19h
  Virtual: Instagram da CODIM @mulheresniteroi

17/03 Empreendedorismo x Impacto Social
  Convidada: Andrea Carvalho 

(Fundadora da Papel Semente)
  Horário: 18h
  Virtual: Instagram da CODIM @mulheresniteroi

24/03 Empoderamento Feminino 
  Convidada: Professora Flávia Rios
  Horário: 19h
  Virtual: Instagram da CODIM @mulheresniteroi

02/03, 09/03, Point do Idoso - Dra. Fátima Christo
11/03, 16/03, “Depoimentos de Mulheres Idosas de Niterói”

  23/03 e 25/03  Horário: 18h
  Virtual: Página do YouTube 

youtube.com/channel/UCKk1MmB9IVWnHd4srCzES1A
  Página do Facebook: fb.com/pointdoidoso

  Sala Carlos Couto
04/03 Exposição Virtual: homenagem ao Centenário 

da “Rainha do Chorinho” Ademilde Fonseca
08/03 História de Débora Moreno 

contada pela poeta Joana J. Gonçalves
15/03 História de Cláudia Seabra Melo Oliveira 

contada por Marta Seabra
22/03 História de Daniella Anatalicio 

contada pela produtora e violinista Alexandra Seabra.
29/03 Mulheres à frente do tempo - Homenagem à Tia Ciata

  Horários: 18h
  Virtual: Facebook e Instagram @salacarloscouto

04/03 Secretaria Municipal de Acessibilidade 
  10h – Abertura: Jennifer Lynn Bastiani 

Secretária Municipal de Acessibilidade
  10h30 – “Acidente de Trânsito”: Priscilla Rocha

Coordenadora de Educação de Trânsito (NITTRANS)
  11h – “Educação no Trânsito”: Deficiência adquirida 

através de um acidente de trânsito com a equipe 
feminina de Educação da Lei Seca (Mulheres Lei Seca)

  Local:  Praça Fonseca Ramos, s/n, 5º andar 
Terminal Rodoviário Roberto Silveira (Centro) 

  STAFF HE - Tardes de Bate-Papo
08/03 Tema Social
09/03 Tema Moda
10/03 Tema Saúde

  Horários: 17h
  Local: Center Icaraí – Rua Cel. Moreira Cesar, 265

08 a 16/03 OAB Niterói
  3ª Campanha para Arrecadação de Doações para a Sala  

Lilás do 12º Batalhão da Polícia Militar de Niterói.
  Produtos: livros infantis, brinquedos novos e leite em pó

APTAMIL (tipo 1 ou 2) ou outras marcas
  Local de entrega: Sede da OAB Niterói

(Av. Ernani do Amaral Peixoto, 507 – térreo - Centro)

  Secretaria Municipal de Saúde - PAISM
09/03 Saúde Mental das Mulheres em tempos de pandemia

  Virtual: meet.google.com/vao-jhog-frp
10/03 A importância da Policlínica de Especialidades

  Virtual: Instagram @policlinicamalusampaio
17/03 Desafios na alimentação em tempos de pandemia

  Virtual: meet.google.com/mox-kirp-hsd
22/03 Das políticas públicas de enfrentamento às violências

de gênero ao cuidado
  Virtual: meet.google.com/odk-xzvy-owa

31/03 Mulheres conversando sobre Infecções Sexualmente  
Transmissíveis: um tema necessário

  Virtual: meet.google.com/kqp-jzmq-cfb
  Horários: 15h

  Voo Juntas
08/03 Gravação do Podcast Ventres

  Virtual: bit.ly/3bUoYvT
  Horários: 18h30

17/03 Encontro 10 em 10
  Virtual: bit.ly/3bQgrKb
  Horários: 19h

25/03 Quintas Feministas
  Virtual: bit.ly/3r6SrsK
  Horários: 18h30

06/03 Projeto Social Educar
  Horário: 09h às 15h
  Projeto Mulheres em Rede

Café da Manhã, palestra sobre empreendedorismo, 
abertura da Feira Venda e Exposição e almoço.

  Local: Rua Mário Vianna, 818 - Santa Rosa.

08/03 Secretaria Municipal de Assistência Social
e Economia Solidária
Unidade de Acolhimento Lélia Gonzalez
Dia da Beleza - Atividades de estética + fotografias 
com as mulheres acolhidas

08/03 OITAVA FEMINISTA
  Roda de conversa: “Mulher e Pandemia”
  Horário: 20h
  Virtual: instagram @OitavaFeminista

09/03 CDL – Câmara de Dirigentes Lojistas de Niterói
Políticas Públicas para Mulheres 
e seu impacto na cidade - CODIM Niterói

  Horário: 9h 
  Local: Rua General Andrade Neves, 31 - São Domingos

09/03 Secretaria Municipal de Acessibilidade   
  10h – “Seja Você a Mudança que o Mundo Precisa”: 

Carol Basílio - Diretora da Secretaria de Acessibilidade
  10h30 – “Moda Inclusiva”: Silvana Louro Estilista da Equal

(roupa adaptada para pessoas com deficiência)
  11h – “A Mulher Surda na Sociedade” - Mariane Alves
  Pedagoga com Deficiência Auditiva e pós-graduada em Libras
  Local: Praça Fonseca Ramos, s/n, 5º andar

Terminal Rodoviário Roberto Silveira - Centro

10/03 NITTRANS, Coordenadoria Niterói de Bicicleta,
Ecoponte e Águas de Niterói

  workshop: Autocuidado em Saúde, Beleza & Bem Estar
Oficina de Automassagem e Meditação Antiestresse; 
Oficina de Yoga e Manicure Express e Corte de Cabelo
Horário: 10h

  Local: Auditório Prefeito João Sampaio 
Praça Fonseca Ramos, s/n – SL – Centro

10/03 ADAMA - Associação dos Amigos da Mama
  “Como ser tendência sendo você sua melhor versão”  

Consultoria de imagem com Fernanda Fuscaldo
Horário: 16h
Virtual: Instagram @adamaniteroi

10/03 Secretaria de Assistência Social e Economia Solidária
Roda de Conversa: "Atendimento de Mulheres 
em Situação de Violência"
Horário: 11h

  Local: Auditório do CREAS Centro

  Guarda Civil Municipal de Niterói
I Encontro: A Voz da Mulher – Online

10/03 Saúde da mulher
16/03 Sobrevivência urbana
18/03 Violência Doméstica
20/03 Empreendedorismo Empoderado
22/03 Violência psicológica contra a mulher e sua tipificação penal
24/03 “O que você precisa saber para começar a investir 

  de forma segura, protegendo sua renda e seu patrimônio?”
29/03 Violência contra a mulher e assédios no trabalho
30/03 Violência Doméstica - Orientações principais

  Horário: 19h30
  Virtual:  Facebook - Sirlea Antonio

11/03 ADAMA - Associação dos Amigos da Mama
  16h – Alopécia – O que saber, o que fazer?

com a Drª Maria Fernanda Gavazzoni 
Coordenadora do Ambulatório de Alopécia do HUAP

  19h – Harmonização Facial – Mitos e Verdades 
com a cirurgiã plástica Carolina Schäfer
Virtual: Instagram @adamaniteroi

11/03 Point do Idoso
Saúde física e mental da mulher idosa.

  Horário: 18h 
  Virtual: Página do YouTube 

youtube.com/channel/UCKk1MmB9IVWnHd4srCzES1A
  Página do Facebook: fb.com/pointdoidoso

12/03 NITTRANS, Coordenadoria Niterói de Bicicleta,
Ecoponte e Águas de Niterói
CUIDADOS COM A SAÚDE MENTAL
Entre Escolhas e Exigências: As Trajetórias da Mulher
com Thatiana Michelsem (Psicóloga)

  Horário: 10h
  Local: Auditório Prefeito João Sampaio

Praça Fonseca Ramos, s/n – SL – Centro

12/03 Fórum Intersindical do Leste Fluminense
1º Encontro de Mulheres Sindicalistas 
do Leste Fluminense

  Horário: 14h
  Local: Sindicato dos Empregados dos Edifícios 

em Niterói - Rua Dr. Fróes da Cruz, nº 26 - Centro

13/03 GDN
“As mulheres e o movimento LGBTI:
corpos e feminilidade” – Oficina de Argila
Horário: 14h 

  Local: térreo do Teatro Popular

13/03 Projeto Lucas Esperança
Roda de Conversa com as mães do projeto

  Tema: O tratamento terapêutico a base de cannabis
e os desafios no Brasil
Horário: 14h 

  Local: Sede da AbraRio
(Rua Dr. Borman, 23 – sala 806 - Niterói

13/03 Somos Empreendedoras
Lançamento do livro “Adaptar-se é preciso!”

  Horário: 16h às 20h
  Local: Blooks Livraria - Reserva Cultural

Avenida Visconde do Rio Branco, 880. São Domingos

13/03 ADAMA - Associação dos Amigos da Mama
  Bebeto Porto canta músicas de mulheres compositoras
  Horário: 16h

Virtual: Instagram @adamaniteroi

14/03 Instituto GAPOPS
“Roda de conversa e oficinas: Empreendedorismo 
e Saúde da Mulher”

  Horário: 9h às 14h
  Local: IGAPOPS  - Casa do Alto

Rua Nossa Senhora de Lourdes, 494 - São Francisco

14/03 Oitava Feminista
Mariposa: “Transformação e Resistência”
Horário: 20h

  Virtual: instagram.com/OitavaFeminista

15/03 Secretaria Municipal de Assistência Social
e Economia Solidária
Roda de conversa sobre Violência contra a mulher 
com equipe de Abordagem Social em parceria com CEAM
Horário: 10h

  Local: CREAS Pop
Roda de conversa “Sou mulher, Sou Empoderada”
Horário: 14h

  Local: Campo de São Bento

16/03 Secretaria Municipal de Acessibilidade 
  10h – “Motivação”: Adriana Abrain - Coaching Motivacional
  10h30 – Sonia Maria e sua vivência à frente 

da direção da APAE Niterói
  11h – “Barreiras Vencidas pelas Mulheres Cegas”
  Wanda Ferreira - Representante de Pessoa Deficiência Visual
  12h – Encerramento / Distribuição de Flores
  Local: Praça Fonseca Ramos, s/n, 5º andar

Terminal Rodoviário Roberto Silveira (Centro)

16/03 Fazedeiras Niterói
A voz das Fazedeiras da Comunidade da Igrejinha

  Horário: 20h às 21h
  Virtual: fb.com/Fazedeiras

16/03 Fórum de Mulheres Negras de Niterói
  Genocídio dos corpos negros: impacto na vida das mulheres
  Horário: 19h
  Virtual: Facebook - bit.ly/2ZjvEO5

17/03 UEUAERJ
Mulheres do Axé

  Horário: 19h30
  Virtual: fb.com/ueuaerj

17/03 NITTRANS, Coordenadoria Niterói de Bicicleta,
Ecoponte e Águas de Niterói
“MULHERES QUE FAZEM A DIFERENÇA” 
Perspectivas das Mulheres no século XXI

  Horário: 10h
  Local: Auditório Prefeito João Sampaio

Praça Fonseca Ramos, s/n – SL – Centro 

18/03 Somos Empreendedoras
Clube do Livro - Uma conversa sobre o livro 
"Minha História", da autoria de Michelle Obama

  Horário: 19h
Local: Scuola Di Cultura 
Avenida Presidente Roosevelt, 1063 - São Francisco

  Inscrições através do Sympla no perfil: Clube do Livro  
Somos Empreendedoras

19/03 Conselho Municipal dos Direitos da Mulher
Mulheres e Homens no Combate à Violência Doméstica

  Horário: 15h
  Virtual: fb.com/ConselhodeMulheresNit

20/03 Atividades na sede da FAMNIT
  9h às 10h - Café Colaborativo
  10h às 11h - Saúde bucal da Mulher 
  11h às 13h - Roda de conversa: 

Direitos da Mulher/Empoderamento/Trabalho e renda 
  13h às 15h - Dia da Beleza da Mulher 

(manicure, maquiagem e cabelo)
  Local: R. Dr. Mario Vianna, 532 - Santa Rosa

21/03 Fórum das Mulheres Negras de Niterói
Empreendedorismo da mulher negra, 
a partir da sua vivência, é possível!

  Horário: 18h
  Virtual: Facebook - bit.ly/2ZjvEO5

22/03 Espaço Cultural Negras Potentes 
Mostra Empreendedora: feira preta virtual

  Horário: 19h
  Virtual: Facebook – Espaço Cultural Negras Potentes

22/03 Conselho Municipal de Políticas para as Mulheres
Roda de Conversa com as Vereadoras Benny Briolly,  
Verônica Lima, Walkíria Nictheroy”

  Horário: 15h
  Virtual: fb.com/ConselhodeMulheresNit

22/03 XV Seminário do NEPIMGE - Núcleo de Estudos
e Pesquisas Interdisciplinares sobre a Mulher e Gênero 

  Tema: A Mulher e o Direito à Felicidade
  Horário: 10h às 13h
  Virtual: us04web.zoom.us/j/75484251144?pwd=d0NUSD 

MrZTJxNnNsaW1QRzJHOXN5QT09

23/03 NITTRANS, Coordenadoria Niterói de Bicicleta,
Ecoponte e Águas de Niterói
PAPO DE MULHER: Bate-papo sobre Autoestima, Saúde
e Empoderamento com a mastologista Dr. Thereza 
Cypreste de Miranda.

  Horário: 10h
  Local: Auditório Prefeito João Sampaio

Praça Fonseca Ramos, s/n – SL – Centro

24/3 13º AV Conecta
Mulheres Empreendedoras de Niterói - Elas Ensinam

  Horário: 20h30
Virtual: www.sympla.com.br/evento__1145516

25/03 Roda de Conversa
Violência doméstica e suas consequências”

  Horário: 17h
  Local: Associação de Moradores do Aterrado 

São Lourenço (Comunidade do Sabão)

25/03 Point do Idoso
Questões sociais e sexualidade da mulher idosa

  Horário: 18h
  Virtual: Página do YouTube 

youtube.com/channel/UCKk1MmB9IVWnHd4srCzES1A
  Página do Facebook: fb.com/pointdoidoso

26/03 3º Encontro de Mulheres de Niterói
Dias Mulheres Virão

  Horário: 13h às 20h
  Virtual: Transmissão - Canal da Utopia

26/03 Programa Extensionista
  Mulherio: Tecendo redes de resistência e cuidados

GSI/PROEX/UFF
  Horário: 16h às 18h
  Maternidades desafiadoras: juventude, ruas,

endemias e pandemias.
  Horário: 18h às 20h
  Virtual: transmissão youtube - Mulherio UFF

26/03 Escola de Governo e Gestão
Webinário "Mulheres na Liderança no Setor Público"

  Horário: 16h às 18h
  Virtual: Redes sociais da EGG @eggniteroi

30/03 Coletivo de Mulheres Negras Beatriz Nascimento
“Literatura e as Estratégias de Mulheres Negras”

  Horário: 18h
  Virtual: Instagram - @cmnbeatriz

30/03 Programa Extensionista
Mulherio: Tecendo redes de resistência e cuidados
GSI/PROEX/UFF
Ninguém passa ileso por uma pandemia,
muito menos as mulheres!

  Horário: 18h30 às 20h30
  Virtual: transmissãoyoutube Mulherio UFF

CODIM CONVIDA

CODIM ITINERANTE

CODIM - CÍRCULO FEMININO

PROGRAMAÇÃO GERAL

COORDENADORIA
DE POLÍTICAS E DIREITOS
DAS MULHERES

C   DIM

Codim: 98321-0548
E-mail: codimniteroi@gmail.com
Instagram e Facebook: @mulheresniteroi
Twitter: codimniteroi

Denúncia de violência contra a mulher: Disque 180

Centro Especializado em Atendimento
à Mulher (CEAM) - 2719-3047

Delegacia Especializada de Atendimento
à Mulher (DEAM) - 2717-0558 / 2717-0900

Sala Lilás - 99860-8863
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